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DRA. INMACULADA ADAM POUS:
“La ultima y mas avanzada tecnologia con mayor
traccion durante mas tiempo”

La Dra. Inmaculada Adam Pous \
es directora médica de la Clinica [
Dermaline. Especialista en Medicina

Familiar y Comunitaria, con

Masteres en Medicina Estética y

Antienvejecimiento por la Universidad [
complutense de Madridy M.E. y |
Cirugia Cosmética por la Universidad
Auténoma de Barcelona. Con

amplia experiencia docente tanto

en masteres universitarios como en
cursos del sector. Es formadora de la
Academia Internacional de Dérmica.
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Para qué La implantaciéon de esta avanzada linea de hilos de PDO (polidioxanona), consigue la formacién de un denso

entramado de nuevo tejido conectivo alrededor del hilo, con mayor poder de traccién y mayor duracién.
Mantiene el resultado largo tiempo incluso después de su completa reabsorcion. Inmediatamente después de la implantacion del
hilo empiezan los procesos de neocolagénesis, elastogénesis y produccion de hialurénico endégeno todo ello evidenciado con
estudios histoldgicos y de imagen.

A quién Optimo para pacientes que les preocupe la flacidez cutanea tanto facial como corporal, propia del proceso

de envejecimiento a partir de los 35 afios, aproximadamente. Van a obtener un rejuvenecimiento de la
piel y un importante efecto lifting con un procedimiento minimamente invasivo. Al mes ya van a verse mejor y seguirdn
mejorando durante tres meses después del tratamiento.

06m0 La técnica es sencilla, importante conocer la anatomia y asegurarnos de que estamos en el plano correcto. Requiere

anestesia local (lidocaina al 2% con o sin epinefrina, dependiendo de la vascularizacién de la zona). Los hilos con
canula requieren puncion previa con aguja de 18G y el plano de implantacion es el tejido celular subcutaneo. En general a mayor
longitud del hilo mejor resultado, considerando unos mérgenes de seguridad que dependeran de la zona a tratar.

QUé ConSigo EfeFto Iif’Eing del pémulo, mejorar surco nasoggr’ﬂano y Il'nef':\ de marioneta. Marcar el éngulo méndibular,
mejorar dvalo facial, papada y cuello. La elevacién de las cejas - foxy eyes (recomendados los Triangle

o0 Blade). En rinomodelacidn, elevacién de la punta de la nariz (recomendados los Arrow). En general, las zonas con mas peso

requieren de los hilos con mayor potencial de traccién (como los Mountain). En corporal para elevacién gliteos, mamas y flacidez

en abdomen, muslos, rodillas y brazos.
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