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DRA. ZURAMIS ESTRADA:

“Plataforma multifuncional para mejorar la salud 
íntima femenina”

Para mujeres de 20 a 35 años que demandan una estética genital de los labios vulvares, ya sea por hipertrofia, 
ptósicos o del capuchón del clítoris. De entre 35 hasta los 50 años que se preocupan porque han cambiado 

tras embarazos y partos: por cierto grado de hiperlaxitud vaginal, con poco entrenamiento de suelo pélvico y cierto grado de 
incontinencia urinaria o de prolapsos de bajo grado que no requieren cirugía. Y, a partir de los 50 años con menopausia o más 
edad con postmenopausia, que solicitan terapias por dispareunia, atrofia urogenital que se produce por la pérdida de hormonas 
estrogénicas y colágeno o por liquen escleroso-atrófico.

Plataforma de radiofrecuencia para tratar todas las alteraciones genitales y del suelo pélvico, con diferentes 
manípulos, según el diagnóstico: Morpheus8V (radiofrecuencia fraccionada vaginal-vulvar) que emite energía de RF 

bipolar de hasta 3 mm de profundidad a través de 24 microagujas finas recubiertas de oro.
VTone (electroestimulación intracavitaria-intravaginal o EMS) para una reeducación neuromuscular para rehabilitar estos 
músculos del suelo pélvico. Estos dos manípulos combinados, nos ofrecen magníficos resultados en trastornos de suelo pélvico y 
genitales femeninos.
Accutite realiza una labioplastia no quirúrgica por contracción de la piel con radiofrecuencia con tecnología RFAL (mínimamente 
invasivo) y logra reducir la hipertrofia de los labios vulvares o del capuchón del clítoris. Se puede realizar con anestesia local en 
consulta, en unos 30 minutos, según zonas a tratar y sin cirugía de escisión.

EmpowerRF es una solución avanzada que aprovecha múltiples tecnologías, incluida la radiofrecuencia 
fraccionada bipolar, el calentamiento subnecrótico, y la estimulación muscular, para tratar una amplia gama de 

afecciones, mejorar la circulación sanguínea a nivel vaginal y ayudar en el alivio del dolor, el estrés, la urgencia en la incontinencia 
urinaria mixta (IUE), así como debilidad del suelo pélvico o síndrome de hiperlaxitud vaginal.

Esta plataforma es multifuncional y ofrece terapias de bienestar para mujeres y les cambia tanto su vida 
sexual como social, porque se sienten más seguras. El grado de satisfacción es mayor a un 95 %. Un 

tratamiento que empodera a la mujer, mejorando su salud sexual, mental y social.
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La Dra. Zuramis Estrada 
es ginecóloga, fundadora y 
directora médica del Centro 
de Investigación Médica 
de Estética Ginecológica 
(CIMEG) en Madrid, 
vicepresidenta del ISGAR 
Society. Premio Nacional 
de Uroginecología y Salud 
Íntima 2019. Combina la labor 
asistencial con la actividad 
docente, imparte cursos y 
conferencias nacionales e 
internacionales en diferentes 
congresos y citas científicas.


