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Este curso que se celebrará en 
Madrid el día 30 de noviembre, 
está organizado por la Sociedad 
Española de Láser Médico 
Quirúrgico (SELMQ) y dirigido 
por los doctores Daniel Brualla, 
Mariano Vélez y Diego del Ojo, 
actuando como moderador el 
Dr. Mario A. Trelles. La jornada 
estará dedicada a la innovadora 
técnica Laser-assisted drug 
delivery (LADD), que cada vez 
está suscitando más interés entre 
los profesionales y ha supuesto 
un avance significativo en el láser 
médico-quirúrgico

Dres. Daniel Brualla, Mariano Vélez y Diego del Ojo: 
“Curso de Otoño de la SELMQ 2024.  

Laser assisted drug delivery ”
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¿Por qué se realiza este curso monográfico de Laser 
assisted drug delivery?

En los últimos años han surgido nuevos métodos 
para introducir fármacos de difícil absorción cutánea 
a través de procedimientos que facilitan una dispen-
sación más eficaz. De todos ellos, la aplicación de los 
láseres ha permitido un abordaje más eficiente. Este 
procedimiento se conoce como LADD, en sus siglas en 
inglés (Laser Assisted Drug 
Delivery). El uso de esta téc-
nica es un hecho, dado que 
se emplea dentro de la Der-
matología de forma muy asi-
dua. Es por ello, que la SELMQ 
contempló la necesidad de 
realizar un curso para sentar 
las bases, indicaciones y dar 
una visión amplia de esta me-
todología dentro de las dife-
rentes especialidades.

¿Cómo se va a desarrollar el 
curso?

El programa va a incluir 
los conocimientos básicos de los principios físicos del 
Assisted Drug Delivery (ADD), así como de los diferen-
tes sistemas utilizados; funcionamiento (pros y contras), 
fármacos, ámbito de aplicación e indicaciones genéri-
cas, limitaciones, seguridad y perspectivas de futuro.

Dentro de los fármacos utilizados se realizará una re-
visión de los principios básicos de los mismos y su com-
portamiento a nivel cutáneo, así como la formulación, 
concentraciones y limitaciones frente a la aplicación 
tópica o sistémica.

Se presentarán las indicaciones y protocolos de trata-
mientos del LADD en Dermatología, tanto en su faceta 
estética como no estéticas; entre las cuales, y de forma 
específica, se encuentra un tratamiento muy demanda-
do como son las cicatrices, su uso en la terapia fotodiná-
mica y su empleo con los exosomas, entre otros. 

Están previstas algunas ponencias patrocinadas por 
casas comerciales y, al final, habrá un tiempo programa-

do para preguntas por parte 
de la audiencia.

¿Quiénes participan como 
ponentes?

 Los ponentes son pro-
fesionales médicos y farma-
céuticos de gran prestigio 
en el área de la aplicación 
de esta metodología, la ma-
yoría de ellos dermatólogos.

¿A quién va dirigido este 
curso?

 Por la amplitud de in-
dicaciones está dirigido 

a profesionales médicos de diferentes especialida-
des en las que se puede implementar dicha técnica, 
siendo en Dermatología, Cirugía Plástica y Medicina 
Estética donde es más conocida y empleada. Actual-
mente, esta técnica está cobrando un mayor interés 
en Oncología. 

Este curso, de un día de duración, es una gran opor-
tunidad para obtener una información clara y precisa 
sobre esta metodología que ampliará nuestras posibili-
dades de tratamiento en diversas patologías.

El curso incluirá 
conocimientos básicos 
de los principios físicos 

del LADD, sus diferentes 
sistemas utilizados, 

funcionamiento o 
fármacos


