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Quiero hablar de algo diferente en Medicina Estética:
una colaboracién que trasciende el marketing y se
convierte en ciencia aplicada. Presento la evolucién de
la Reestructuracién Dinamica® (RD®), mi técnica insignia,
ahora con una nueva dimensién gracias a la alianza con
Laboratorios Fidia.

RDR®: Menor huella, mayor regeneracion

Fidia y yo compartimos una misma visién: no se trata
s6lo de “voluminizar’, sino de regenerar, de trabajar en
profundidad para mejorar la calidad de los tejidos y
fomentar una belleza que nace desde dentro.

RDR® nace como una evolucién légica de la RD®,
uniendo los principios fundamentales de la técnica con
la capacidad regenerativa que aportan los productos
de FIDIA. ;El resultado? Tratamientos mas sostenibles,
menos invasivos Y, sobre todo, mas respetuosos con
la biologia del paciente. No se trata de borrar arrugas;
es devolver al rostro su armonia. Y lo hacemos con un
enfoque que minimiza la huella estética, evita el exceso
de quimicos y prioriza la regeneracién natural del tejido.

La técnica RDR® surge como una soluciéon a las
necesidades actuales de los pacientes, quienes priorizan
resultados naturales que preserven la armonia de sus
rasgos y se perciban sutiles y discretos.

Hyal System ACP: Una herramienta diferencial

Es hora de apostar por técnicas que estimulen la
capacidad regenerativa del cuerpo, que trabajen con el
tejido en lugar de reposicionarlo y con el lanzamiento de
Hyal System ACP (Auto Crosslinked Polymer®) en 2022,

La Reestructuracion Dinamica
Regenerativa y Laboratorios
Fidia: una nueva mirada a la

Medicina Estética

Fidia inauguré una nueva era en la bioestimulacién,
consiguiendo una visible regeneracion de la piel a
través del aumento de la produccién de colageno en
los fibroblastos'.

Hyal System ACP estd compuesto por 20 mg/ml de
acido hialurénico de 200kDa autorreticulado, es decir,
no contiene BDDE'. En diversos estudios, se ha puesto
de manifiesto que la activaciéon de los fibroblastos es
mediada por el receptor CD44, y que ésta depende del
peso molecular del acido hialurénico, siendo el tamafno
Optimo entre 100-300kDa™,

RDR® no es so6lo una técnica; es una filosofia. Es
entender que menos puede ser mas. Menos quimicos,
menor huella estética. Mas regeneracién, resultados
mas naturales y sostenibles en el tiempo. Hyal System
ACP es la herramienta perfecta en combinacién con la
técnica RDR® para dar un nuevo paso en la medicina
estética regenerativa.

Reflexion Final
(Estamos realmente en el camino correcto? Esa
es la pregunta que siempre me hago, y que hoy te
invito a plantearte. La medicina estética debe ser una
constante busqueda por entender, respetar y regenerar.
Para lograrlo, es fundamental contar con aliados que
compartan esta misma vision. Fidia y RDR® no son la
respuesta final, pero si el inicio de un camino diferente.
Donde ciencia, técnica y ética se unen para ofrecer a
nuestros pacientes lo que realmente merecen: belleza sin
ficcion.
Dr. Jorge Mercado
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