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El endolifting con endolaser se utiliza para tensar la
piel, redefinir el contorno facial y corporal y estimular la
produccién de colageno. Su objetivo principal es combatir
la flacidez leve o moderada, mejorar la calidad cutanea
y reducir pequefos aciumulos de grasa localizada. Es
especialmente eficaz en zonas como el tercio inferior del
rostro, la papada, el cuello, los brazos, el abdomen o las
rodillas.

Ademas, contribuye a mejorar la textura de la piel y
aporta un efecto rejuvenecedor progresivo sin necesidad
de cirugia mayor.

Actualmente, este tipo de tratamiento se realiza con
plataformas tecnolégicas avanzadas que permiten trabajar
con gran precisidon sobre los tejidos, como las de Blumed
de Aesthemed, disefiadas para optimizar la entrega de
energia y favorecer resultados seguros y controlados.

Especialmente indicado para pacientes que presentan
signos iniciales o moderados de envejecimiento y que
desean una alternativa menos invasiva que un lifting
quirdrgico tradicional. Es ideal para quienes buscan
resultados visibles con un tiempo de recuperacién corto y
sin cicatrices. Generalmente, se recomienda a partir de los
35-40 anos, aunque puede adaptarse a diferentes edades
segun las necesidades individuales.

También es una opcién interesante para quienes desean
mejorar dreas concretas sin someterse a anestesia general
ni a un procedimiento quirdrgico complejo.

El procedimiento consiste en introducir bajo la piel
una fibra 6ptica muy fina conectada a un laser especifico.
Esta energia laser actia de forma controlada en dos
niveles: por un lado, produce una retraccién inmediata
de las fibras de coldgeno existentes, generando un efecto
tensor; por otro, estimula la formacién de nuevo colageno
(neocolagénesis) durante los meses posteriores. En caso de

Blumed: endolaser de ultima
generacion para
rejuvenecimiento facial

y corporal

existir pequefos depdsitos grasos, el ldser también puede
favorecer su remodelacion.

Los equipos de endoladser actuales permiten ajustar
con precision los parametros de energia segun la zona
y las caracteristicas del paciente, lo que contribuye a
realizar tratamientos mds personalizados y seguros.

El tratamiento se realiza con anestesia local, suele durar
entre 30 y 90 minutos segun la zona tratada y el paciente
puede retomar su actividad habitual en pocos dias. La
inflamacién o los hematomas, si aparecen, suelen ser leves
y transitorios.

El resultado principal es una piel mas firme, tersa y con
mejor definicién del contorno. Se observa unareducciéon de
la flacidez y una mejora progresiva de la calidad cutanea en
los meses siguientes al procedimiento. El efecto es natural,
ya que se basa en la estimulacion biolégica del propio
tejido. En muchos casos, se logra un aspecto rejuvenecido
sin cambiar la expresion facial. Ademas, al tratarse de
una técnica minimamente invasiva, el riesgo es menor en
comparacién con la cirugia convencional y el periodo de
recuperacién es mas corto.

El desarrollo de plataformas tecnoldgicas especifi-
cas para este tipo de procedimientos, como Blumed de
Aesthemed, ha contribuido a
optimizar la precision del trata-
miento y a mejorar la experien-
cia, tanto para el profesional
como para el paciente.
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