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El paciente candidato para la tecnología Liften es amplio, abarcando a aquellos que presentan flacidez 
cutánea, de leve a moderada, y/o acúmulos grasos localizados.

Está indicado tanto en pequeñas áreas específicas como en pacientes con mayor volumen de tejido adiposo, donde se 
busca una mejora del contorno y de la calidad de la piel.
Además, es especialmente útil en pacientes que, a pesar de mantener hábitos saludables, presentan depósitos grasos 
resistentes en zonas concretas, como el abdomen inferior o las cartucheras.

Actúa mediante fibras ópticas de distintos diámetros (200, 400, 600 y 800 micras) que se introducen a nivel 
subcutáneo, permitiendo la emisión controlada de energía térmica en el tejido. Estas fibras se posicionan de 

forma precisa en el plano de tratamiento deseado, lo que permite adaptar la intervención según la indicación clínica.
Puede trabajar con diferentes longitudes de onda, de forma conjunta o independiente, en función del efecto que se busque 
obtener. Además, permite ajustar parámetros como la duración, el tipo de pulso y la potencia, ofreciendo un control preciso 
sobre la energía aplicada y el resultado terapéutico.

Dispositivo altamente eficaz para el tensado cutáneo y la lipólisis. En la práctica diaria clínica, las indicaciones 
más frecuentes de este endoláser se centran en tratamientos faciales, como tercio inferior, ya sea doble 

mentón o definición mandibular. Y en corporal: abdomen, rodillas o glúteos. 

Liften Dual me ofrece mucha precisión y grandes resultados. Es una tecnología especialmente útil para 
un buen retensado con un postratamiento mínimo y sin generar cicatrices visibles, lo que facilita la 

recuperación del paciente.
Además, para lipólisis, me permite abordar acúmulos grasos localizados de forma eficaz, con cambios visibles en un corto 
periodo de tiempo y, en muchos casos, en una única sesión. Esto me da la posibilidad de ofrecer tratamientos más resolutivos y 
adaptados a cada paciente, con un alto grado de satisfacción en consulta.
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Imagen: Ceivan Medical

La Dra. Marta Serna es licenciada 
en Medicina y Cirugía por la 
Universidad de Zaragoza. 
Propietaria y directora médica 
de la Clínica Medisans (Palma de 
Mallorca). Profesora del máster en 
la Universidad de las Islas Baleares 
desde el año 2000 y ponente 
internacional en congresos.
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